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VALLEE DU THORE
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Les jardiniers en herbe au chevet
des terrasses du Baous

SAINT-AMANS-VALTORET. L'Entr'actes, espace de vie sociale, propose plusieurs
ateliers consacrés a la remise en état du jardin des senteurs.

uand il n’est
pas au chevet
du chateau de
Valtoret, Henri
Rouanet, 83
ans, ire a I'entretien
des terrasses du Baous, « un
magnifique amphithéatre de
verdure », et de sa parcelle
de terre o1 le Saint-Amantais
cultive ses légumes.
Cemercredi 16 avril, les parti-
cipants al'atelier de remise en
étatdujardin dessenteurs, sur
les hauteurs des terrasses du
Baous, proposé par'espace de
viesociale LEntr’actes, avaient
eux aussi enfilé leurs gants et
s’étaient munis de leurs outils
de jardinage.
Unlieu, enborduredu Thoré,
constitué de terrasses sou-

tenues de pierres seches,
agrémentées d’arbres et de
parcelles cultivées, avec une
vue imprenable sur la Mon-
tagne Noire et le village voisin
de Saint-Amans-Soult. Une
pépite d’une étendue de pres
d’unkilometre, qui se fragilise
au fil du temps, faute d’entre-
tiens réguliers.

« Au XIXe siécle et peut-étre
avant, toute la surface du Baus
était cultivée, le cadastre en
fait foi. Pour retenir la terre,
les habitants ont construit des
murs de pierre », relate Henri
Rouanet. Aujourd’hui, le jardin
n’a de senteurs que son nom.
Les plantes médicinales et aro-
matiques plantées il y a une
quinzaine d’années ont laissé
place aux mauvaises herbes
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Henri Rouanet est passionné de nature et d'histoire. JDI (CC)

et aux ronces. Subsiste sim-
plement un grand pommier,
actuellement couvertde fleurs
blanches. Si quelques habi-
tants comme Henri cultivent
quelques parcelles de terre et
participent ainsi a I'entretien

du site, 'ancien professeur
d’anglais-espagnol craint qu'il
ne soit plus du tout entretenu
et qu'il « ne tombe en ruine.
11 fait partie de I'histoire du
village, ce lieu doit étre pré-
Servé.» s CORENTIN CHEVALIER

ROUAIROUX

RETOUR DU MARCHE AUX FLEURS. Le jeudi 8 mai, la commune de Saint-Amans-Soult va s'animer, se colorer et se parfumer tout au
long de la journée, a I'occasion du traditionnel marché aux fleurs, qui aura lieu de 8 a 18 heures.
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LENDURANCE : UNE
DISCIPLINE EQUESTRE
QUI SE RAREFIE

D'abord, unconstat.«llyade
moinsenmoins de courses
dendurance équestre dans
le Tarn », explique Héléne
Vilar, propriétaire du centre
équestre Les chevaux du
soleil, a Rouairoux. Puis un
second constat. « Le lieu
se préte assez bien a bien
a cette discipline ».

Alors c'est décidé, le
centre équestre organise
sa toute premiere course
d'endurance... et c'est ce
dimanche 20 avril. Mais en
quoiconsiste cette course ?
«Clestuncircuit baliséde 10
kilométres, dans la nature,
qu'il faut parcourir avec son
chevalet terminer dans les
meilleures conditions phy-
siques » répond la cavaliére.
Lesdonnées sontmesurées

grace a un controle vété-
rinaire au début et a la fin
de I'épreuve. Les enfants
ont également une course
dédiée, de 5 kilométres,
a l'issue de laquelle ils
seexerceront a calculer eux-
mémes|e rythme cardiaque
de leur monture.

Avec cette premiére course,
Hélene nesattend pasadé-
placer les foules, mais elle
seréjouit de lamobilisation
des jeunes du club: «On le
refera». s JULIE HOULLIER

Guylaine et Rachel invitent les

s

Bastidiens a la soupe

Guylaine Renaud et Rachel Rouviére. JDI (vCC)‘

LABASTIDE-
ROUAIROUX

Cette année, « A la soupe ! »
va installer pour la premiére
fois ses marmites au parc Si-
mone Veil a Labastide-Rouai-
roux, le vendredi 16 mai, dés
16 heures 30. Une manifes-
tation conviviale, créée en
décembre 2017 par Guylaine
Renaud, dont l'objectif estde
préparer et déguster ensemble
une grosse soupe sous I'ceil
avisé d’'un chef cuisinier.
Apres plusieurs éditions réali-
sées du coté d’Arles (Bouches-
du-Rhone), Guylaine a sou-
haité renouveler 'exploitdans
le Tarn ou se situe sa maison

secondaire. Installée depuis
un an a Labastide-Rouairoux,
«j’ai euun coup de coeur pour
le village. Nous sommes cer-
nés par la verdure et la Mon-
tagne Noire est magnifique.
Je suis comblée. »

Animations musicales

Avec sa grosse soupe, agré-
mentée d’animations musi-
cales, la chanteuse et musi-
cienne souhaite « réunir les
habitants et tous ceux quisou-
haitent partager un moment
de convivialité ». Que vous
soyez cordon-bleu, marmiton,
gate-sauce ou fin gourmet,
«peuimporte, tout le monde

est le bienvenu ». Pour par-
ticiper, il suffit simplement
d’enfiler son tablier, d’ame-
ner son économe, son bol
et sa cuillére ! Les légumes
(courges, pommes de terre,
petits pois...) seront déja sur
place, préts a étre épluchés,
coupés et cuits. Si pour’heure
la recette de la soupe n’est
pas encore connue, les par-
ticipants seront guidés par la
chef Marie Végétale.
Avecson binéme Rachel Rou-
viere, Guylaine a déja animé
plusieurs ateliers de chant
dans la commune, a I'école
Lucie Aubrac ainsi qu'a I'Eh-
pad Rouanet Iché.

Avec leur groupe Les Cami-
neures, la soirée sera ponc-
tuée de chants populaires en
francais et en occitan.
Suivant la météo, la manifes-
tation pourra étre délocalisée
aumarché couvert. Infos : Asso-
ciationd’idées 0686 58 17 61

[] CORENTIN CHEVALIER

TOUTLE
MONDE EST LE
u.
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LE COUNTRY THORE
CANYON PASSELA
SECONDE

Apres le succeés du
premier thé dansant
organisé le dimanche
23 mars, réunissant 70
amateurs de danse, le
Country Thoré Canyon
organise un nouveau thé
dansant le dimanche

25 mai, entre 14 heures
et18 heures, ala salle
du Thoré, a Saint-
Amans-Soult. Avec son
accordéon, David Bardy
animera les festivités.
Renseignements:
0663107374.

SAINT-AMANS-
VALTORET

LA MAIRIE
RECHERCHE DES
FIGURANTS
Aloccasion des 50

ans de l'acquisition du
chateau de Saint-Amans-
Valtoret par lacommune,
un spectacle son et
lumiére sera proposé
dans la cour de l'édifice,
samedi 5 et dimanche

6 juillet. Pour animer

des tableaux vivants, la
municipalité recherche
des bénévoles pour jouer
des figurants.
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Bénévole, Loic est aussi pratiquant. JDI (Justine Combes)

Loic Barthes roule pour
I'Enduro du Thoré

ALBINE. 1ls sont 300, inscrits au départ du quatrieme
Enduro du Thoré, ce dimanche 20 avril. Pour encadrer
la manifestation, quelque 120 bénévoles ont répondu a
P'appel du Vélo-club du Thoré, dont Loic Barthes est vice-
trésorier. Ce passionné sillonne les sentiers d’Albine a VTT
depuis ses 12 ans.

Mais ce week-end, c’est en tant que bénévole que Loic par-
ticipera a la course. « Il y a un parcours de 35 kilometres,
avec 1 600 metres de dénivelé positif et négatif, avec de
longues descentes », annonce-t-il. Un parcours que le vété-
tiste réalise en cinq heures environ. « Mais il y en aura des
meilleurs que moi, ce week-end », assure-t-il.

Ces épreuves sont en partie accessibles au public, grace a
une carte interactive disponible sur les réseaux sociaux.
«L'année derniére, on a eu plein de retours positifs, alors
on recommence. Les visiteurs ont juste a cliquer sur le
point qui les intéresse sur le parcours, et ils sont guidés
par leur application de navigation », explique Loic Barthes.
Le Vélo-club du Thoré a également prévu une épreuve
spéciale urbaine, dessinée dans les rues d’Albine avec des
modules en bois. = JULIE HOULLIER
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